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HALLO &
WILLKOMMEN

TDanke, dass du unseren Leitfaden
heruntergeladen hast. Wir freuen uns,
dass du hier bist!

Als moderner Athlet ist es wichtig, eine
Marke, eine Community und eine
Anhangerschaft fUr die eigene Arbeit
aufzubauen. Fur Athleten in Mannschafts-
sportarten scheint dies oft ganz
automatisch zu geschehen. Allerdings ist es
fur diejenigen, die unabhangig von
gemeinsamen Team auf ihre eigenen Ziele
hinarbeiten, Wettkampfe bestreiten und
Karrieren entwickeln, etwas schwierig.

Einzelathleten verpassen riesige Chancen,
mit einigen der grol3en Marken und
Unternehmen zusammenzuarbeiten, die
ihnen helfen kdnnen, neben der Leistung
in den Sporthallen und Arenen zusatzliche
Einkommensquellen zu erschliel3en.

Es ist an der Zeit, die Dinge zu andern und
gleiche Chancen fur Einzelathleten zu
schaffen, die genauso ehrgeizig sind wie
ihre Kolleg:innen, die in einem Team
arbeiten.

Also, wo fangen wir an?
Der Aufbau deiner personlichen Marke
hat einen grol3en Einfluss auf deinen
Erfolg im Internet.

Es ist wichtig, dass du deine
Social-Media-Prasenz als professionelles
Instrument betrachtest und nicht als
private soziale Plattform.

Wenn du anfangst, diese Professionalitat
in deine Online-Prasenz einzubringen,
kannst du eine Konsistenz aufbauen,
die die Marken und Unternehmen
anspricht, die mit Athleten aller
Disziplinen zusammenarbeiten wollen.
In diesem kurzen Leitfaden zeigen wir
dir alle Grundlagen, die du fur den
Aufbau deiner Marke und einer
professionellen Online-Prasenz wissen
musst, um deinen Wert zu steigern
und deine Attraktivitat fur alle Marken
zu erhdhen, mit denen du gerne
zusammenarbeiten wurdest.

Also, verschwenden wir keine Zeit.
Und kommen gleich zur Sachel!




WAS IST EINE
PERSONLICHE
MARKE?

EIm Wesentlichen geht es bei deiner
personlichen Marke darum, wie du dich
als Athlet in der Welt vermarktest. Es ist
ahnlich wie bei Top-Unternehmen, die
ihre Produkte vermarkten und Kunden
gewinnen wollen.

Bei einer personlichen Marke liegt der
Schwerpunkt jedoch auf der Person. Es
geht darum, ein Vorbild zu sein oder ein
Experte in einem Bereich.

Es gibt zwar kein striktes Regelwerk dafur,
aber es ist hilfreich zu wissen worauf es
ankommt, wie du in der Offentlichkeit
dargestellt wirst und wie du dich auf deinen
Social-Media-Kanalen, in Interviews und so
weiter prasentierst.

WARUM BRAUCHEN
EINZELATHLET:INNEN EINE
PERSONLICHE MARKE?

Personliche Marken sichern dir
Top-Sponsorenvertrage, spannende
Werbemoglichkeiten und helfen dir,
eine wunderbare Community rund um
deine harte Arbeit aufzubauen.

HAT EINE PERSONLICHE
MARKE AUCH FINANZIELLE
VORTEILE?

Definitiv.

Wenn du eine solide Social-Media-Prasenz
hast, wirst du sofort attraktiver fur Marken,
die mit einem Publikum in den Bereichen
Gesundheit, Sport und Fitness in Kontakt
treten wollen. Dies ist eine milliarden-
schwere Branche, die du durch den Aufbau
deiner Prasenz erschliel3en kannst.

Indem du mit Unternehmen und
Influencern zusammenarbeitest, die zu
deiner Marke passen, kannst du deine
finanzielle Stabilitat auBerhalb der
regelmaRigen Turniere, Wettkampf-
preisgelder oder anderer Einkuinfte,
auf die du angewiesen bist, erhéhen.




KANN JEDER
ATHLET EINE
PERSONLICHE
MARKE HABEN?

IKurz gesagt: Ja. Jeder zielstrebige,
engagierte und beharrliche Athlet,

der mit seiner Anhangerschaft in
Kontakt treten will, kann sich eine
personliche Marke schaffen. Sie sollte
nicht nur deine Professionalitat und
deine einzigartigen Fahigkeiten als Athlet
vermarkten, sondern auch eine
Erweiterung deiner Personlichkeit sein.

Influencer Marketing ist heutzutage ein
riesiges Thema, denn immer mehr
Marken verlassen sich auf Personen,
denen die Zielgruppe vertraut, um ihre
Produkte zu bewerben. Das bedeutet,
dass eine gute Personlichkeit mit einer
starken

Verbindung zu ihrer Anhangerschaft der
Schlussel zu deinem Erfolg ist.

Letztendlich sind es deine Personlichkeit
und deine Sympathie, mit denen sich ein
breites Spektrum von Menschen
identifizieren wird.

WAS BRAUCHT
MAN, UM EINE
EINZIGARTIGE
PERSONLICHE
MARKE

ZU HABEN?

Authentizitat ist einer der wichtigsten
Faktoren. Niemand ist so wie du, also
musst du so authentisch wie moglich
sein, auch wenn du Inhalte auf einer
offentlichen Plattform teilst.

Daruber hinaus solltest du engen Kontakt
zu Fans, anderen Athleten, aufstrebenden
Athleten und Sponsoren knupfen. Eines
deiner wichtigsten Ziele sollte es sein, eine
Community rund um deine Arbeit
aufzubauen. Jeder, der dich und deine
Arbeit mag oder bewundert, ist herzlich
eingeladen, ihr beizutreten.

Daruber hinaus ist Transparenz fur
den Aufbau deiner persénlichen
Marke und deiner Online-Prasenz von
Vorteil.

Die Leute wollen nicht nur ein
bearbeitetes Foto sehen, sondern auch
das Blut, den Schweild und die Tranen,
die in deiner harten Arbeit stecken.

Auch das macht dich als Athlet und
Mensch sympathisch.




LASS UNS DEINE
PERSONLICHE
MARKE




AAls Athlet sind Marketing und
Markenbildung vielleicht nicht deine
Starke - und das ist okay! Du fuhlst dich
wahrscheinlich im Fitnessstudio, auf der
Rennbahn oder auf dem Sportplatz am
wohlsten, und deshalb kann der Aufbau
einer personlichen Marke wie ein
unuberwindbarer Berg erscheinen. Doch
die Anfangsschwierigkeiten werden
durch das Potenzial, das Personal
Branding fur deine Karriere bietet, bei
weitem aufgewogen.

Obwohl viele Athleten mit dem Aufbau
einer personlichen Marke beginnen,
scheitern sie oft schon fruh in diesem
Prozess, weil sie keine Vision haben oder
nicht wissen, wie sie realistische Ziele
erreichen konnen.

Messbare Ziele zu setzen ist der beste
Weg, um langfristig erfolgreich zu sein.
Deshalb helfen wir dir dabei, den Prozess
in kleinere, erreichbare Schritte zu
unterteilen, die du mit Leichtigkeit
abarbeiten kannst.

Um deine Vision zu konkretisieren, ist

es hilfreich, ein paar Fragen zu
beantworten. Danach ist es einfacher,
eine Strategie zu entwickeln, die auf deine
Ziele und Traume als Online- Athlet
abgestimmt ist.

Was ist dein Ziel?

e Beispiele dafur sind: Sponsoren
gewinnen, Bekanntheit steigern, dein
professionelles Auftreten verbessern,
Fans gewinnen usw.

Wer gehért zu deinem Zielpublikum?

e Beispiele: Fans, Sportkameraden,
Sportbegeisterte, junge Athleten, die
nach Inspiration suchen, usw..

Was ist das Besondere an dir?

e Beispiele sind: Nischensportarten,
Fitnesstipps, Einblicke in die
Branche,Gesundheits-empfehlungen,
deine einzigartige Reise usw.

Wenn du deine Ziele, dein Zielpublikum
und deine Alleinstellungsmerkmale
kennst, ist das ein hervorragender Start
fUr den Aufbau deiner personlichen
Marke.

So kannst du dir Uberlegen, welche
Inhalte und Informationen du mit deiner
Zielgruppe teilen solltest, um sie an dich
zu binden und gleichzeitig eine grolRe
Anhangerschaft zu gewinnen.

Einer der grol3ten Fehler, den viele
Menschen machen, wenn sie mit der
Vermarktung ihrer personlichen Marke
beginnen, ist der Versuch, alle Menschen
damit anzusprechen.

Wenn du deine Zielgruppe kennst und
verstehst, kannst du deinen Erfolg
optimieren und mit den Marken in
Kontakt treten, die diesen Markt
erschlielRen wollen.




MIT SOCIAL
MEDIA ZUM
ERFOLG

OSobald du dir Uber deine Ziele, deine
Zielgruppe und deine Alleinstellungs-
merkmale im Klaren bist, ist es an der Zeit,
deine Social-Media-Kanale auf Erfolg zu
trimmen.

Was ist die Grundlage fur jeden
erfolgreichen Social-Media-Account?

@ QUALITATIVER INHALT.
@ KONSISTENZ.

BRANDING.

Qualitativ hochwertige Inhalte beginnen
damit, dass du deinem Publikum
wertvolle, lustige oder einpragsame
Informationen vermittelst, je nachdem,
was fur eine Marke du schaffen willst.

Konsistenz bedeutet, dass deine Inhalte
fur deine Anhangerschaft immer wieder
einen Sinn ergeben. Wenn deine Marke
zum Beispiel ein veganer, pflanzlicher
Athlet ist, wird ein Foto von einem Tisch
mit Steaks bei deinem Publikum nicht gut
ankommen.

Aulerdem kommt es bei der Konsistenz

auf dein Branding an. Wenn du zum Beispiel
viele Videos drehst, in denen du nur direkt in
die Kamera sprichst, sollten sie alle an einem

ahnlichen Ort aufgenommen werden und
jedes Video sollte ahnlich beginnen und
enden.

Aulierdem kommt es bei deinem Branding
auf die Konsistenz an. Wenn du zum
Beispiel viele Videos machst, in denen du
direkt in die Kamera sprichst, sollten diese
alle an einem ahnlichen Ort aufgenommen
werden und jedes Video sollte ahnlich
beginnen und enden.

Wenn du Zitate, Infografiken oder andere
statische Designs veroffentlichst, sollten
diese alle ein ahnliches Farbschema und
ein einheitliches Design haben.

Menschen lieben Struktur, und sie
reagieren gut auf bestimmte
wiedererkennbare Aspekte, die ihnen
zweifelsfrei zeigen, dass du es bist, der
den Beitrag gepostet hat. Das heil3t,
wenn du regelmalig Beitrage
veroffentlichst, mussen sie nicht einmal
nachsehen, wer sie gepostet hat - sie
wissen es einfach. Wenn das der Fall ist,
weil3t du, dass du eine bestandige
personliche Marke geschaffen hast.

Andere Dinge, die dir helfen kénnen,
deine Marke zu festigen, sind:

e FEin Logo oder Stempel

e FEin bestimmtes Farbschema

e FEin Schlagwort

e Die Verwendung desselben
Filters/Bearbeitungsprogramms fur

jedes Foto oder Video




AND, THAT'S IT! £
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Wir haben bereits Vereinen, “g’?;f
Sportorganisationen, sowie \
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Einzelsportler:innen dabei geholfen, ihre
regelmalige Prasenz in den sozialen
Medien in einen Erfolg umzuwandeln und
Verbindungen zu Sponsoren, Marken und
Unternehmen zu knupfen, die ihnen
helfen kdnnen, ihre Karriere
voranzutreiben.

Bist du daran interessiert, deine Marke
als Athlet aufzubauen?

Wir helfen dir gerne!

Wir bieten Workshops, Beratungen und
weitere UnterstUtzung bei der Erstellung
von Inhalten, die deine Zielgruppe
ansprechen.

Deine sozialen Medien werden
erfolgreich sein, wenn du echte,
messbare Ziele hast, auf die wir
gemeinsam hinarbeiten, Strategien
entwickeln und sie erreichen
konnen.

Lass uns uber deine Zukunft
sprechen.

KONTAKTIERE UNS
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